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VYLUCOVACI SOUSTAVA ZIVOCICHU A
CLOVEKA

- lat.: ORGANA UROGENITALIS

- funkce:

- vylucovani (=exkrece) — odstranéni odpadnich latek z téla, které vznikly pri metabolickych
procesech

- udrzovani stalosti vnitiniho prosti‘edni téla = homeostaza

- osmoregulace (odlisna u suchozem. a motskych zivoc¢ichi1)

- jiné wlucovaci soustavy:
1. ledviny - odstranuje se - mocovina, mineralni latky, voda — moc¢
2. plice - oxid uhlicity, voda (para)
3. travici soustava - nestravitelné zbytky + nestravené
4. kizZe - odpadni latky - voda, NaCl + MK

FYLOGENEZE VS:

‘ 1. Jednobunééni Zivocichové

- kontraktilni vakuoly - hromadéni ptebytecné tekutiny, poté jednorazoveé odvadéna mimo
buiiku

‘ 2. Mnohobuné¢ni zivoéichové

- vylucovaci organy = nefridie — usti na povrch téla
a) protonefridie (pivodni) - koncové bunky + vyvodny kanalek (Gstici na povrch téla)
- 2 zékladni typy:
71 plaménkové buiiky (v dutin¢ kanalku chomacek brv)
[ solenocyty (v dutin¢ kanalku 1 az 2 bicik
- na principu podtlaku — nasavani odpadu z okolnich tkani
- poprve u plosténcii
b) metanefridie - vyvinuty z proto..
- poprveé schopnost shromazd’ovani, zahustovani + zpétné resorbce
- typ. pro krouzkovce
c) Malpigiho trubice/malpigicé Zlazy (vznikly nezavisle na predchozich 2)
- jednim koncem zasahuji do tél. dutiny naplnéné krvomizou druhym usti do stieva
- hlistice, bezlebecni

3. Obratlovci

- zékladni funkéni jednotka = nefron
a. holonefros
kruhousti, cervori
b. pronefros
u larvalnich stadii ryb a u obojzivelnikii se udrzuje jako tzv. hlavova ledvina
c. opisthonefros
Celistnatci
soubor nefront, které tvorily zadni ¢ast primitivni ledviny
d. mezonefros
plazi, ptaci, savci - embrya
e. metanefros
Mammalia (savci)
uz neni segmentace — kompaktni organ
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odvod mo¢i - inovace = sekundarni mocovod (vychlipka Wolfova kanalu) x
primarni pouze usamcti = chamovod

VYLUCOVACI SOUSTAVA CLOVEKA

pivod: mesoderm (jako soucast urogenitalniho systému)
Vylucovani= exkrece (plice, kiize, ledviny)
Funkce: odstranovani odpadnich latek - filtraci (mocovina, druhy soli)
Latky do krve - v ledvinach prefiltrovany - zpét do obéhu - moci ven = udrZeni homeostazy
Organy: ledviny, mocové cesty
diuréza (mikce) = moceni, neboli vylu€ovani moci ledvinami
ADH - antidiureticky hormon - hormon neurohypofyzy
- pisobi proti nadmérnému vylu€ovani moci v ledvinnych kandlcich

ANATOMIE:

A

Stavba ledvin:
1.
2.

Ledviny - filtrace vody, tvorba moci

Mocové cesty:

ledvinny kalich

ledvinova panvicka

mocovody - odvodné mo¢. cesty, do moc¢. méchyie
meéchyt - hromadéni moci

mocova trubice - moC ven z téla

Ledviny (renes, nefros)

parovy organ fazolovitého tvaru (12 x 6 x 3 cm, 150 g) i _

v bedernich stranach patete _ pyramida
hladky povrch (u ¢loveéka, u niZsich vice zkrabacene) fepon
obaleny tukovym polstafem — mechanicka ochrana

denné prefiltruji asi 150 1 krve .

organ funkéné€ zameénitelny / druhd ji mize pln¢ nahradit Y : Ehespestn
— nepracuji na 100% 7 =

na cévni systém jsou ledviny napojeny ledvinnym ob&hem’

ptipojeny mohutnymi renalnimi zilami na venu cavu inferior —
ledvinny obéeh (vstupuje sem a. renalis (led. tepna) — -
kratka odbocka bfisni aorty — dostava se sem diky tomu hodn¢ krve)

mocovod

panvitka

zakladni fuknce: kéra
1. vyluéovani - mocovina, voda, kys. mocova o
2. homeostaza - regulace mnozstvi elektrolytu a vody v téle + regulace pH télnich tekutin
3. endokrinni fce - uvolituje do krve renin (enzym) — ovl. krevni tlak + erytropoetin —
ovl. krvetvorbu
¢innost ledvin ovlivituje aldosteron a hormon ADH

Ledvinna Ledvinna ¥ila = efifténou kaovi

povrch - vazivo (capsula fibrosa)

vnitini stavba

a) Kkiira (cortex renalis) - svétlejsi asi 5-8 mm

b) dien (medula renalis) — tmavsi, paprs¢ita

- vybiha v papily (papilae

renalis) — ty do kalichu — ty
do pelvis renalis (ledvinna
panvicka)




zakladni stavebni a funkéni jednotka:
NEFRON

- asi4 cm aje jich v ledvin¢ okolo 1 mil.
Stavba:

- zaCind Bowmanovym va¢kem — Bowmaniv vétek distélni tubulus
do né&j usti pFivodni a odvodni
tepénky tvotici cévni klubicka =

GLOMEROLUS (v cortexu) cortex
- v glomerulu je ptivodna kapilara (kéra)
(vas aferens) a odvodna kapilara proximaini tubulus
(vas eferens)
- nan¢j navazuji kanalky: Fubcortex
1. kanalek I. fadu (proximalni
tubulus) poté — Henleova klicka seun dief
2. natunavazuje kanalek II. Fadu
(distalni tubulus) :g:m
3. vSechny se pak spojuji do vnitini Feft
sbéraciho kanalku — usti
v papilach dfeni
oblast papily

- kanalky jsou obto¢eny
vlase¢nicemi (nebot’ se sem zpétne
vraci to, co nema byt odstranéno
v podob¢ moci)

sbéraci kanalek
@ Eiomazk

Funkce nefronu:

1. glomerularni filtrace (= ultrafiltrace) — v glomerulech piechazi do proximalnich tubult
vsechny slozky plazmy kromé krevnich bilkovin, vznikd primarni mo¢ (cca 150 I/den)

2. tubularni resorpce — vstfebavani (resorpce) latek z tubulti do kapilar (vstrebava se zpétné
glukoza, NaCl, voda, soli, vitamin C, aminokyseliny) — koncentrace odpadnich latek, vznika
definitivni moc¢ (cca 1,5 1/den)

— sbér moci - kanalky — do led. panvicky (sbér + zahusténi) — do mocovodi

- denné-1-1,51

- moc je hypertonicka /vys. osmoticky tlak/ nez je v plazmé

- pH kyselé

- slozeni: 95% voda, mocovina, NaCl, anorg. ionty, odpad. produkty metabolismu
- barvivo: urochrom (pfi poruse - bilirubin, urobilirubin)

- moc nesmi obsahovat - krev, cukry, patogeny (bakterie), bilkoviny (— problém!!)

Ledvinna panvicka
- usti sem definitivni moc€ a kanalky a led. papily
- vyustuje v mocovod

ODVODNE CESTY MOCOVE

1. Mocovody (uretery)



- parové, 25 - 30 cm (@ 3-4 mm)
- sem proudi neustdle definitivni mo¢ z panvicky a odtud je pravideln€¢ davkovéna do:
2. Mocovy méchyr (vesica urinalia)
- duty svalnaty organ, za stydkou sponou
- hromadéni moci (az 700 ml, napéti uz pii 400 ml)
-z hladké svaloviny
- pfinaplnéni rytmickymi stahy — uvolnéni moc¢i — MIKCE (moceni)
- reflexni dej
- zdkladni fce vyprdzdnéni
- centrum Fizeni: v ktiz. ¢asti michy
- puisobenim hladké svaloviny vesiky + brisnich
svalii — vyprazdnéni

3. Mocova trubice (uretra)
- Zeny kratsi (Castéj$i zanéty moc€. mechyte), muz delsi (i pohlavni vyvod)

RiZENI CINNOSTI LEDVIN

1. Rizeni nervové
- centrum v mezimozku — hypotalamu /dno/
- odtud nervova vldkna az k ledvindm
- — regulace prokrveni ledvin (= regulace priichodu krve)

2. Rizeni hormonilni
- Zlazy s vnitini sekreci produkuji:
- Adiuretin (ADH, antidiureticky hormon)
— podnécuje zpétnou resorpci vody z primarni moci
- Aldosteron
— produkovan nadledvinkou
- zpétné vstiebdvani Na' (sodik. iontii)
- podporuje vylucovani K" iontii

STAVY:
a) nadbytek vody + malo iontt v tekutinach
— nizka osmoticka hodnota télnich tekutin — hypotalamus tlumi tvorbu adiuretinu (omezi i

vevr

b) nedostatek vody n. nadbytek ionta
— vysokd osmoticka hodnota télnich tekutin — hypotalamus produkuje ADH — koriguje
hypofyzu, aby ho davala vice k jatrum — télni tuk snizi osm. hodnotu + regulace mnozstvi
vody v téle (ndm signalizovano pocity Zizné)

CHOROBY VYLUCOVACI SOUSTAVY

- ledvinovy pisek, ledvinové kameny: vede k ledvinové kolice
- hyperaktivni méchyt: pocit na mo¢eni mnohem dfive nez u normalniho
- selhani ledvin: k spravné funkci staci i jedna ledvina, jinak dialyza, transplantace (ledvina se
pridava, pacient ma poté tii — uSetii se operace)
- zanéty ledvin
- zanéty mo¢. cest - zpisobeno bakterialni infekci — nachlazeni, poskozeni epitelu
- zeny Cast&ji
parazité - krevnicka mo¢ova - vstupuje mocovou trubici




